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REALIDADES DO SANEAMENTO

Mundo

0 acesso a dgua potavel e ao saneamento basico € um direito
humano essencial para a qualidade de vida de toda a populacdo
mundial. (Resolucdo 64/292, 2010 - Assembleia Geral da

Organizacdo das Nacoes Unidas — ONU).

Apesar do reconhecimento legal, 0 acesso universal esta longe de
ser atingido, com desafios graves de infraestrutura,
financiamento e impacto das mudancas climaticas.

No mundo, 3,5 bilhoes de pessoas nao
possuem acesso a saneamento basico .

Fonte: WHO/UNICEF, 2023.

Brasil

0 saneamento bdsico ainda € um grande desafio
no Brasil, em regioes como o Norte e Nordeste,
menos de metade das residéncias possuem
sistemas seguros de tratamento.
Media
do Brasil
94.1%

Atualmente existem 11 milhdes de moradias
lancando dejetos em fossa improvisada, em valas,
rios, lagos ou no mar. Esse tipo de descarte,
contamina a dgua e o solo, além de aumentar o
risco de transmissao de doencas graves.

Indice de atendimento total de esgoto
Fonte: Adaptado de MAPEKO (2022)..

Em 2023, mais de 190 mil pessoas foram
internadas por doengas causadas por agua

contaminada.
Q Fonte: DATASUS, 2023.
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ISAVICOSA

Vicosa = Minas Gerais

0 municipio enfrenta um cenario critico, embora a maior
parte da cidade possua redes de coleta, o indice de
tratamento € alarmante:

Apenas 1,7 % do esgoto coletado é tratado.

Fonte: SINISA 2023.

Na pratica, isso significa que quase todo o esgoto doméstico da nossa cidade €
lancado diretamente nos rios ou infiltra no solo através de fossas inadequadas,
contaminando a agua que nds mesmos consumimos.

%t POPULACAO ATENDIDA COM ESGOTO Apesar de mais de 80% da
: populacao ser atendida com
84.3% _ coleta de esgoto, mais de 12.000
| POPULAGAD URBANA ATENDIDA COM ESGOT0 habitantes ndo teém acesso  a
saneamento adequado €, por isso,

302 [ stilizam fossas que contaminam

f&%¢ POPULACAO RURAL ATENDIDA COM ESGOTO @ agua.
=K

4.2 % I Dentre esses, estd a populacdo

rural, onde mais de 95% ndo tem
acesso a saneamento bdsico.

Fonte: SINISA 2023.

Segundo o Servico Autdnomo de Agua e Esgoto de Vicosa (SAAE), em 2022, foram
registradas, em Vicosa, 29 internagoes decorrentes de doencas de veiculacdo

hidrica !

2 Por isso, ¢ fundamental cuidar bem do destino do nosso esgoto.
Proteger a aqua € garantir saiude, dignidade e qualidade de vida.



SANEAMENTO BASICO

0 saneamento bdsico no Brasil € um direito garantido pela Constituicdo Federal (1989) e foi
criado e regulamentado pela lei n° 11.445/2007, a fim de manter o ambiente saudavel para a
natureza e para as pessoas, evitando as consequéncias do descarte inadequado dos nossos
residuos. 0 Novo Marco Legal do Saneamento (Lei n° 14.026/2020), atualizou a legislagao, com
objetivo de universalizar os servigos, alinhando-se as metas internacionais de dignidade
humana e saude publica.

Os componentes do saneamento basico sdo :

Abastecimento de Agua & Residuos Sélidos
‘ Captacdo, tratamento e distribuicao ) .’ Coleta, varricdo, tratamento e descarte
de agua segura para consumo. e correto do lixo.

Esgotamento Sanitdrio Drenagem
4.0
COle’fG' t:qnsplorte, tratamento € ®  Sistemas para escoar a dgua da chuva,
destinagdo final adequada do @ prevenindo alagamentos.
esgoto.

Fonte: Adaptado de Municipio e saneamento nas eleicoes - IAS (2024)

SEGURANCA HIiDRICA

A seguranca hidrica se refere a disponibilidade de dgua em quantidade e qualidade suficientes para
o atendimento as necessidades humanas.

Segundo a Organizacdo das Nagoes Unidas (ONU, 2013), o planejamento da oferta e do uso da dgua
em um pais € baseado em quatro dimensoes:

Capacidade de garantir dgua em

Afilee[ff] quantidade e qualidade, e acessivel \> Proiieger P GIEALEEC |?0|UI¢CIO
@ fisica e financeira para toda a hidrica e de desastres relacionados
populagdo. a agua, como enchentes.

W dgua. conflitos na gestao da agua.

G Preservar ~ os  ecossistemas () Garantir clima de paz e resolugdo de
responsaveis pela renovagao da 5 !’

Fonte: Adaptado de Municipio e saneamento nas eleicoes - 1AS (2024)
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https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fq%3DAbastecimento%2Bde%2B%25C3%2581gua%2BPot%25C3%25A1vel%26oq%3Dsanemaneto%26gs_lcrp%3DEgZjaHJvbWUqDggCEAAYChgLGLEDGIAEMgYIABBFGDkyDggBEAAYChgLGLEDGIAEMg4IAhAAGAoYCxixAxiABDILCAMQABgKGAsYgAQyCwgEEAAYChgLGIAEMg4IBRAuGAoYCxixAxiABDILCAYQABgKGAsYgAQyCwgHEAAYChgLGIAEMgsICBAAGAoYCxiABDISCAkQABgKGIMBGLEDGIAEGIoF0gEJNjc1NmowajE1qAIIsAIB8QXCSJGBxXpFUPEFwkiRgcV6RVA%26sourceid%3Dchrome%26ie%3DUTF-8%26ved%3D2ahUKEwjcvYrlq7aRAxXlELkGHX93EA4QgK4QegYIAQgAEA4&design=DAGp5bfAqwo&accessRole=owner&linkSource=comment
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fq%3DAbastecimento%2Bde%2B%25C3%2581gua%2BPot%25C3%25A1vel%26oq%3Dsanemaneto%26gs_lcrp%3DEgZjaHJvbWUqDggCEAAYChgLGLEDGIAEMgYIABBFGDkyDggBEAAYChgLGLEDGIAEMg4IAhAAGAoYCxixAxiABDILCAMQABgKGAsYgAQyCwgEEAAYChgLGIAEMg4IBRAuGAoYCxixAxiABDILCAYQABgKGAsYgAQyCwgHEAAYChgLGIAEMgsICBAAGAoYCxiABDISCAkQABgKGIMBGLEDGIAEGIoF0gEJNjc1NmowajE1qAIIsAIB8QXCSJGBxXpFUPEFwkiRgcV6RVA%26sourceid%3Dchrome%26ie%3DUTF-8%26ved%3D2ahUKEwjcvYrlq7aRAxXlELkGHX93EA4QgK4QegYIAQgAEA4&design=DAGp5bfAqwo&accessRole=owner&linkSource=comment
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fq%3DLimpeza%2BUrbana%2Be%2BManejo%2Bde%2BRes%25C3%25ADduos%2BS%25C3%25B3lidos%26oq%3Dsanemaneto%26gs_lcrp%3DEgZjaHJvbWUqDggCEAAYChgLGLEDGIAEMgYIABBFGDkyDggBEAAYChgLGLEDGIAEMg4IAhAAGAoYCxixAxiABDILCAMQABgKGAsYgAQyCwgEEAAYChgLGIAEMg4IBRAuGAoYCxixAxiABDILCAYQABgKGAsYgAQyCwgHEAAYChgLGIAEMgsICBAAGAoYCxiABDISCAkQABgKGIMBGLEDGIAEGIoF0gEJNjc1NmowajE1qAIIsAIB8QXCSJGBxXpFUPEFwkiRgcV6RVA%26sourceid%3Dchrome%26ie%3DUTF-8%26ved%3D2ahUKEwjcvYrlq7aRAxXlELkGHX93EA4QgK4QegYIAQgAEBI&design=DAGp5bfAqwo&accessRole=owner&linkSource=comment
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fq%3DEsgotamento%2BSanit%25C3%25A1rio%26oq%3Dsanemaneto%26gs_lcrp%3DEgZjaHJvbWUqDggCEAAYChgLGLEDGIAEMgYIABBFGDkyDggBEAAYChgLGLEDGIAEMg4IAhAAGAoYCxixAxiABDILCAMQABgKGAsYgAQyCwgEEAAYChgLGIAEMg4IBRAuGAoYCxixAxiABDILCAYQABgKGAsYgAQyCwgHEAAYChgLGIAEMgsICBAAGAoYCxiABDISCAkQABgKGIMBGLEDGIAEGIoF0gEJNjc1NmowajE1qAIIsAIB8QXCSJGBxXpFUPEFwkiRgcV6RVA%26sourceid%3Dchrome%26ie%3DUTF-8%26ved%3D2ahUKEwjcvYrlq7aRAxXlELkGHX93EA4QgK4QegYIAQgAEBA&design=DAGp5bfAqwo&accessRole=owner&linkSource=comment
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O DESAFIO DO
SANEAMENTO

RURAL

Em muitas comunidades do meio rural, a falta de um sistema adequado para o tratamento do
esgoto doméstico ainda € um prablema. Quando o esgoto € lancado em fossas inadequadas ou em
cursos de dgua, ocorre a contaminacdo do solo e, consequentemente, da dgua dos lencgdis fredticos. o
Esses lencdis ddo origem a nascentes, olhos d'dgua e pogos semiartesianos, que abastecem a

&
S
] , ] s ] AN , ] AN °
comunidade rural e também a cidade. Isso traz sérios riscos a saude das familias e a natureza . &

Voce sabia?

As doencas como diarreias, hepatite A

E ai, pra onde val

e parasitoses intestinais sdo
frequentemente associadas ao
consumo de dgua contaminada por
esgoto doméstico.

Manual de saneamento = FUNASA (adaptado)

Diferentes realidades

0 saneamento bdsico ndo chega a toda a populagdo da mesma forma, geralmente a populacdo
rural fica desassistida e precisa se responsabilizar pelo saneamento de suas casas, enquanto
a populacdo urbana € atendida por drgaos publicos.

Tratamento coletivo e centralizado
URBANO Atendido por orgdos publicos
Estacoes de tratamento

Tratamento individual e decentralizado
Geralmente desassistidos RURAL
Fossas, pogos, biodigestores ...




ESGOTO DOMESTICO

ISAVICOSA

0 esgoto de uma casa pode ser dividido em aguas cinzas e aguas de bacias
sanitarias. Precisamos separar esses efluentes para ter um tratamento

eficiente e seguro.

AGUAS CINZAS

\

Pias, chuveiros e
lavanderias

*

Baixa carga orgdnica e
patogénica

)

Tratamento simples
como o circulo de
bananeiras

Y

Como solucionar?

SANEAMENTO ECOLOGICO -

0 saneamento ecoldgico propoe um
novo olhar sobre a relagcdo com a
agua, os dejetos e o ambiente. Em
vez de tratar o esgoto como lixo,
aqui ele é visto como recurso: se
torna fonte de nutrientes que
podem ser reintegrados ao ciclo da
hatureza com segurancada.

AGUA DE BACIAS
SANITARIAS

0

Mistura de fezes, urina e
agua do vaso sanitdrio

*

Alta carga orgadnica
e patogenos

)

Tratamento avancado
como o tanque de
evapotranspiracao

s

\

Principios do Saneamento Ecologico

Y/

0 esgoto € visto como fonte de nutrientes e

1 Valorizagdo dos Residuos L 4
dgua, nao apenas como descarte.

]
Redugdo do Uso de Agua '
2 Busca-se evitar a diluicdo dos residuos,

promovendo o uso racional da dgua.

Separacgdo de Fluxos

Fezes e urina tém composicoes distintas e podem
ser tratadas separadamente para
otimizar recursos (ex: fezes como composto, urina
como fertilizante).
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TECNOLOGIAS SOCIAIS

Tecnologias sociais sdo solugdes prdticas, acessiveis e sustentdveis que podem ser
implementadas por qualquer pessoa ou coletivo para resolver problemas do cotidiano da
comunidade. Elas valorizam o conhecimento local, utilizam recursos simples e promovem
melhorias na qualidade de vida, no cuidado com a natureza e no uso responsavel dos recursos
naturais. Entre as principais tecnologias utilizadas no saneamento ecoldgico estdo:

Banheiro seco (sanitario compostavel) - sistema que ndo utiliza dagua e
transforma os residuos humanos em composto orgdnico por meio da O\
compostagem.

Fossa Séptica Biodigestora - sistema que trata os dejetos por meio da
fermentacdo anaerdbia, reduzindo microrganismos nocivos e
produzindo um efluente que pode ser aproveitado na agricultura.

Biodigestor - equipamento que transforma residuos orgdnicos em biogds
(energia) e biofertilizante por meio da agdo de microrganismos.

Vala de infiltragao - sistema que permite que a dagua ja tratada infiltre no
solo de forma segura, ajudando na recarga do solo e evitando
escoamento superficial.

Alagado construido (ardim filtrante) - sistema de tratamento natural %

que utiliza plantas, brita e microrganismos para filtrar e purificar a agua.

Circulo de bananeiras - técnica que trata aguas cinzas (de pias,
chuveiros e lavanderias) utilizando um canteiro com bananeiras e
matéria organica para filtrar e absorver os nutrientes.

Fonte: Adaptado
de CBH Rio das
Velhas, 2021.
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TANQUE DE )
EVAPOTRANSPIRAGAO (TEVAP)

0 tanque de evapotranspiragdo (TEVAP) é uma tecnologia social, simples, barata e eficiente
para tratar o esgoto do vase sanitarie. Ela funciona como um sistema fechado: o esgoto ndo
vaza pro solo e nem contamina a agua. Em vez disso, ele é tratado nas camadas do TEVAP e
parte da dgua vai embora pela transpiracdo das plantas que crescem em cima da fossa.

Circulo de bananeiras

0 TEVAP € exclusivo para o residuo vindo do vaso
sanitario. Para as dquas cinzas, vocé pode usar
outras tecnologias sociais como o circulo de
bananeiras

Fonte: CBH Rio das Velhas, 2021.

9 Vantagens do TEVAP

0 TEVAP € uma solucao simples, eficiente e ecoldgica para tratar o esgoto do vaso sanitdrio.
Dessa forma voceé cuida da agua, da sua familia e da natureza. As principais vantagens sao:

o0 Nao conta!ni_na o solonemo Transforma o esgoto em nutrientes
lencol freatico ’% para plantas
== =% Por ser um sistema fechado, ndo ha S As raizes das plantas absorvem nutrientes
W risco de poluir a agua do subsolo. e dgua ajudando na evapotranspiracado.

Reciclagem de materiais E uma tecnologia social
Pode ser adaptada de acordo com a

realidade local, com custo acessivel e
baixo impacto.

N
' ’O Sdo utilizados pneus usados para
« compor a camara de digestao.

Manutencdo facilitada
P)’ 0 tratamento do residuo ocorre
& no proprio local, sem precisar de

manutencdo constante.




Como o TEVAP funciona ?

0 Tanque de Evapotranspiracdo opera por meio de um sistema em camadas, que trata o esgoto
utilizando materiais com diferentes porosidades, raizes de plantas e a radiagao solar. Veja como ele
funciona:

Evapotranspiragdo
A dgua restante saobe, através das camadas de materiais, € €
absorvida pelas raizes das plantas e liberada no ar através
das folhas (como suor das plantas).

........

Filtragem por camadas
0 material é filtrado pelas camadas de pedras, brita, areia e
---------- @ terra. Cada camada tem tamanho diferente de particulas,
iIsso funciona como um filtro onde os microrganismos
decompoem o residuo.

Digestao

Q .......... @ 0 esgoto chega na fossa € se acumula na camara de

digestdo, onde comeca a ser degradado por microrganismos.

Materiais Necessdrios

LISTA
'DE MATERIAIS

Q Plantas de folha larga
() cano de inspecdo (100 mm)

( cano ladrédo (100 mm)
0 Cano de entrada ( 100 mm )

G Valvula de retencdo

G Curva de conexdo ')
Gcaixa de alvenaria

Qcano de respiro %
o Camada de terra E
o Camada de areia

Gcamada de brita

o Camara de pneus reciclados

@camadu de pedra de mdo ou
entulho
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Materiais da Caixa

A estrutura do TEVAP pode ser construida a partir de varios materiais, os tipos mais comuns sdo: a caixa
de ferrocimento: lona, gradeamento e reboco; a piscina de pldstico reforgado ou fibra; e alvenaria com
impermeabilizagdo

TEVAP da vivéncia

Foi construida uma caixa de alvenaria utilizando: bloco de 30x15 cm,
cinta de ferro na ultima fileira, lona grossa externa para reforcar a
impermeabilizacdo e reboco interno e externo com
impermeabilizante.

Como calcular o material? R
!
|
0 tamanho da fossa € definido com base na quantidade de pessoas que a P i
utilizam, sendo que a recomendacdo técnica de capacidade é de 2 m® de "’.'“C ..... L
tanque por pessoa, com as sequintes dimensoes : V= Lwh
~3 Largura (L): 2 metros. VOLUME (V)
~— Comprimento (C): 1 metro para cada pessoa utilitdria. (L 2;3: :ﬁu}nzidcdodzp(r;';in;
:E Profundidade (P): de 1,5 a 2 metros, podendo ser ajustada de Volume total do
»= acordo com a necessidade. TEVAP construida :
2mx4mxi,8m=14%,4m?>
1

Materiais das camadas

A quantidade de materiais das camadas € calculada de acordo com o tamanho da fossa :

Largura (m ) x Comprimento ( m ) x Profundidade da camada (m)

Veja o cdleulo a seguir, usando como exemplo o TEVAP
construido na vivéncia, com as seguintes dimencoes:
2m de largura, 4m de comprimento e 18m de
profundidade.

Volume das camadas

2m X 4m x 0.4m = 4 m® de terra

~ Areia-20CH | O 2m x 4m x 0,2m = 1,6m* de areia

Fedra brita - 20 CH 2m x 4m x 0,2m = 1,6m’ de pedra brita

2m Xx 4m x 0,6m = 4,8m* de pedra de mdo e 20 pneus

o Volume total do TEVAP: 144 m® 9
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Reunido de alinhamento

Antes de colocar a mdo na massa, é fundamental
reunir a familia/comunidade para definir:

*******

@ 0 local ideal: com incidéncia direta de §
sol, abaixo do nivel do banheiro e que
ndo tenha dgua do lencol fredatico perto
da superficie.

Dica Comunitaria

/’| 0 tamanho da fossa.

Uma fossa pode atender mais casas ou
espacos de convivéncia. 0 trabalho em
mutirdo, além de ser mais produtivo, é
sempre mais divertido !

% O tipo de estrutura a ser construida.

¥ A quantidade de materiais necessdrios.

0 melhor dia para comecar!

Maos a obra

Limpeza e escavagao do local

Agora que o tamanho, lugar e o tipo da estrutura
foram definidos € hora de fazer a limpeza e
escavacdo do local, que podem ser feitas de
forma manual ou com maquinas.

Use EPI (Equipamento de Protecgdo
Individual) como botas, luvas, oculos e
capacete, chapéu ou boné.

Construindo a caixa de alvenaria

Hora de construir a estrutura que ird receber o
TEVAP. Ela pode ser feita de diferentes formas:
ferrocimento, piscina adaptada ou alvenaria. No
noSsSo caso, optamos por construir uma caixa de
alvenaria: .

Veja o passo a passo na pdagina a sequir .

10



CAIXA DE ALVENARIA

Construcado da laje

Agora é hora de fazer a instalagdo da malha de
ferro e construcdo da laje.

Na vivéncia, foi aplicado uma lona (recomendado)
sobre a solo e em seguida foi construida uma laje
de alvenaria resistente e impermedvel, utilizando
ferragens para reforcar a estrutura.

Levantamento das paredes

Em seguida, fazer o levantamento das paredes e
0 reboco com substdncia impermeabilizante.

Entrada do Encanamento

Na sequéncia, fazer os buracos para o cano de
entrada de residuos € o cano de ladrdo dos
efluentes.

1




CAMARA DE DIGESTAO

ISAVICOSA

Montagem

Agora, monte a primeira camada, que € a camara
de digestdo, colocando os pneus alinhados ao
centro um apds o outro.

Dica
Coloque pequenas pedras entre os

pneus para facilitar a saida do
material para as outras camadas.

Instalacdo dos canos

Primeiro fure os pneus que irdo receber o
cano de entrada de residuos e o cano de
respiro e inspecadao.

A recomendacdo € que sejam colocados
nos pneus de cada extremidade, segundo
ou terceiro da fileira.

Camada de pedra de mado

A camada de pedra de mao pode ser adicionada
junto a fileira de pneus, pois as pedras calcam
eles e facilitam a montagem da camara de
digestdo.

Essa camada deve chegar na altura dos pneus,
Como ha imagem.




Adicione o sombrite (opcional)

0 sombrite serve para evitar que as particulas
mais finas entupam os poros da camada de
pedras.

Camada de brita

Adicione a camada de 20 cm de brita.

Camada de areia

Adicione a camada de 20 cm de areia.

Camada de terra

Em seguida, adicione a camada de 50 cm de terra

DICA

Na saida do cano ladrdo, faga uma protegdo com
sombrite e pedras, para a terra ndo entupir o
cano.
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Plante

Plante bananeiras, taiobas, mamoeiros €
outras plantas que gostam de umidade e
que, com suas folhas grandes, facam
mais evapotranspiracao.

LEMBRE-SE

Regue as plantas logo apds o plantio, para que
elas tenham um bom desenvolvimento .

/ N

DICAS E CURIOSIDADES |

@ As plantas sobre a fossa ajudam a liberar a agua e ainda podem produzir alimentos!

@ Opte por usar produtos de limpeza naturais. Os desinfetantes comuns matam os
microrganismos que decompoem o material na TEVAP.

Formas de levantamento de recursos:
[@@0 Vaquinha coletiva ou fazer um projeto e buscar apoio da prefeitura,
universidades, institutos, escolas técnicas ou ONGs.

N

Dica comunitdria;: o mutirdo € a forcal Quando TODOS trabalham mais, TODOS
trabalham menos.

N

Vocé pode adicionar Microrganismos Eficientes para auxiliar no processo de
compostagem (para saber como fazer seu proprio ME acesse a cartilha no QR code
abaixo).

N

A

Cuide bem
da
sua fossa!

Aprenda como fazer microrganismos
eficientes aquil |
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	REALIDADES DO SANEAMENTO
	Mundo
	O acesso à água potável e ao saneamento básico é um direito humano essencial para a qualidade de vida de toda a população mundial. (Resolução 64/292, 2010 - Assembleia Geral da Organização das Nações Unidas - ONU).
	Apesar do reconhecimento legal, o acesso universal está longe de ser atingido, com desafios graves de infraestrutura, financiamento e impacto das mudanças climáticas.
	No mundo, 3,5 bilhões de pessoas não possuem acesso a saneamento básico .
	Média  do Brasil  54,1 %

	Brasil
	O saneamento básico ainda é um grande desafio no Brasil, em regiões como o Norte e Nordeste, menos de metade das residências possuem sistemas seguros de tratamento.
	Atualmente existem 11 milhões de moradias lançando dejetos em fossa improvisada, em valas, rios, lagos ou no mar. Esse tipo de descarte, contamina a água e o solo, além de aumentar o risco de transmissão de doenças graves.
	Índice de atendimento total de esgoto
	Em 2023, mais de 190 mil pessoas foram internadas por doenças causadas por água contaminada.

	MG

	Viçosa - Minas Gerais
	O município enfrenta um cenário crítico, embora a maior parte da cidade possua redes de coleta, o índice de tratamento é alarmante:
	Apenas 1,7 % do esgoto coletado é tratado.

	Na prática, isso significa que quase todo o esgoto doméstico da nossa cidade é lançado diretamente nos rios ou infiltra no solo através de fossas inadequadas, contaminando a água que nós mesmos consumimos.
	Apesar de mais de 80% da população ser atendida com coleta de esgoto, mais de 12.000 habitantes não têm acesso  a saneamento adequado e, por isso, utilizam fossas que contaminam a água.
	Dentre esses, está a população rural, onde mais de 95% não tem acesso a saneamento básico.
	84,3 %
	POPULAÇÃO ATENDIDA COM ESGOTO
	POPULAÇÃO URBANA ATENDIDA COM ESGOTO
	90.2 %

	POPULAÇÃO RURAL ATENDIDA COM ESGOTO
	4.2 %
	Segundo o Serviço Autônomo de Água e Esgoto de Viçosa (SAAE), em 2022, foram registradas, em Viçosa, 25 internações decorrentes de doenças de veiculação hídrica !
	Por isso, é fundamental cuidar bem do destino do nosso esgoto. Proteger a água é garantir saúde, dignidade e qualidade de vida.



	SANEAMENTO BÁSICO
	O saneamento básico no Brasil é um direito garantido pela Constituição Federal (1989) e foi criado e regulamentado pela lei nº 11.445/2007, a fim de manter o ambiente saudável para a natureza e para as pessoas, evitando as consequências do descarte inadequado dos nossos resíduos. O Novo Marco Legal do Saneamento (Lei nº 14.026/2020), atualizou a legislação, com objetivo de universalizar os serviços, alinhando-se às metas internacionais de dignidade humana e saúde pública.
	Os componentes do saneamento básico são :
	Abastecimento de Água
	Captação, tratamento e distribuição de água segura para consumo.

	Abastecimento de Água
	Esgotamento Sanitário
	Coleta, transporte, tratamento e destinação final adequada do esgoto.

	Resíduos Sólidos
	Coleta, varrição, tratamento e descarte correto do lixo.
	Drenagem
	Sistemas para escoar a água da chuva, prevenindo alagamentos.



	SEGURANÇA HÍDRICA
	A segurança hídrica se refere à disponibilidade de água em quantidade e qualidade suficientes para o atendimento às necessidades humanas.  Segundo a Organização das Nações Unidas (ONU, 2013), o planejamento da oferta e do uso da água em um país é baseado em quatro dimensões:
	Capacidade de garantir água em quantidade e qualidade, e acessível física e financeira para toda a população.

	Abastecimento de Água
	Proteger as pessoas da poluição hídrica e de desastres relacionados à água, como enchentes.
	Preservar os ecossistemas responsáveis pela renovação da água.
	Garantir clima de paz e resolução de conflitos na gestão da água.


	O DESAFIO DO SANEAMENTO  RURAL
	Em muitas comunidades do meio rural, a falta de um sistema adequado para o tratamento do esgoto doméstico ainda é um problema. Quando o esgoto é lançado em fossas inadequadas ou em cursos de água, ocorre a contaminação do solo e, consequentemente, da água dos lençóis freáticos. Esses lençóis dão origem a nascentes, olhos d’água e poços semiartesianos, que abastecem a comunidade rural e também a cidade. Isso traz sérios riscos à saúde das famílias e à natureza .
	E aí, pra onde vai a água que você utiliza na sua casa?

	Você sabia?
	Diferentes realidades
	O saneamento básico não chega a toda a população da mesma forma, geralmente a população rural fica desassistida e precisa se responsabilizar pelo saneamento de suas casas, enquanto a população urbana é atendida por órgãos públicos.
	URBANO
	Tratamento coletivo e centralizado Atendido por órgãos públicos Estações de tratamento

	RURAL
	Tratamento individual e decentralizado Geralmente desassistidos  Fossas, poços, biodigestores ...



	ESGOTO DOMÉSTICO
	ÁGUAS CINZAS
	ÁGUA DE BACIAS SANITÁRIAS
	Como solucionar? SANEAMENTO ECOLÓGICO
	Princípios do Saneamento Ecológico
	Valorização dos Resíduos
	Redução do Uso de Água
	Separação de Fluxos


	TECNOLOGIAS SOCIAIS
	Tecnologias sociais são soluções práticas, acessíveis e sustentáveis que podem ser implementadas por qualquer pessoa ou coletivo para resolver problemas do cotidiano da comunidade. Elas valorizam o conhecimento local, utilizam recursos simples e promovem melhorias na qualidade de vida, no cuidado com a natureza e no uso responsável dos recursos naturais. Entre as principais tecnologias utilizadas no saneamento ecológico estão:
	Banheiro seco (sanitário compostável) – sistema que não utiliza água e transforma os resíduos humanos em composto orgânico por meio da compostagem.
	Fossa Séptica Biodigestora – sistema que trata os dejetos por meio da fermentação anaeróbia, reduzindo microrganismos nocivos e produzindo um efluente que pode ser aproveitado na agricultura.
	Biodigestor – equipamento que transforma resíduos orgânicos em biogás (energia) e biofertilizante por meio da ação de microrganismos.
	Vala de infiltração – sistema que permite que a água já tratada infiltre no solo de forma segura, ajudando na recarga do solo e evitando escoamento superficial.
	Alagado construído (jardim filtrante) – sistema de tratamento natural que utiliza plantas, brita e microrganismos para filtrar e purificar a água.
	Círculo de bananeiras – técnica que trata águas cinzas (de pias, chuveiros e lavanderias) utilizando um canteiro com bananeiras e matéria orgânica para filtrar e absorver os nutrientes.

	TANQUE DE EVAPOTRANSPIRAÇÃO (TEVAP)
	O tanque de evapotranspiração  (TEVAP) é uma tecnologia social, simples, barata e eficiente para tratar o esgoto do vaso sanitário. Ela funciona como um sistema fechado: o esgoto não vaza pro solo e nem contamina a água. Em vez disso, ele é tratado nas camadas do TEVAP e parte da água vai embora pela transpiração das plantas que crescem em cima da fossa.
	Círculo de bananeiras
	TEVAP
	5 Vantagens do TEVAP
	O TEVAP é uma solução simples, eficiente e ecológica para tratar o esgoto do vaso sanitário. Dessa forma você cuida da água, da sua família e da natureza. As principais vantagens são:
	Não contamina o solo nem o lençol freático
	Transforma o esgoto em nutrientes para plantas
	Reciclagem de materiais
	É uma tecnologia social
	Manutenção facilitada



	Como o TEVAP funciona ?
	O Tanque de Evapotranspiração opera por meio de um sistema em camadas, que trata o esgoto utilizando materiais com diferentes porosidades, raízes de plantas e a radiação solar. Veja como ele funciona :
	Evapotranspiração
	A água restante sobe, através das camadas de materiais, e é absorvida pelas raízes das plantas e liberada no ar através das folhas (como suor das plantas).

	Filtragem por camadas
	O material é filtrado pelas camadas de pedras, brita, areia e terra. Cada camada tem tamanho diferente de partículas, isso funciona como um filtro onde os microrganismos decompõem o resíduo.

	Digestão
	O esgoto chega na fossa e se acumula na câmara de digestão, onde começa a ser degradado por microrganismos.


	Materiais Necessários
	Lista
	de materiais
	Cano de inspeção  (100 mm)
	Cano ladrão  (100 mm)
	Cano  de entrada ( 100 mm )
	Caixa de alvenaria
	Cano de respiro
	Camada de terra
	Camada de areia
	Camada de brita
	Câmara de pneus reciclados
	Camada de pedra de mão ou entulho
	Plantas de folha larga
	Bananeiras
	Válvula de retenção
	Curva de conexão
	Camada de terra (40 cm)
	Camada de areia (20 cm)
	Camada de brita (20 cm)
	Camada de pedra de mão (60 cm)
	Câmara de pneus reciclados


	Materiais da Caixa
	A estrutura do TEVAP pode ser construída a partir de vários materiais, os tipos mais comuns são: a caixa de ferrocimento: lona, gradeamento e reboco; a piscina de plástico reforçado ou fibra; e alvenaria com impermeabilização
	TEVAP da vivência Foi construída uma caixa de alvenaria utilizando: bloco  de 30x15 cm, cinta de ferro na última fileira, lona grossa externa para reforçar a impermeabilização e reboco interno e externo com impermeabilizante.

	Como calcular o material?
	Volume total do  TEVAP construída : 2m×4m×1,8m=14,4m³
	O tamanho da fossa é definido com base na quantidade de pessoas que a utilizam, sendo que a recomendação técnica de capacidade é de 2 m³ de tanque por pessoa, com as seguintes dimensões :
	Largura ( L ) : 2 metros. Comprimento (C): 1 metro para cada pessoa utilitária.  Profundidade (P): de 1,5 a 2 metros, podendo ser ajustada de acordo com a necessidade.

	Materiais das camadas
	A quantidade de materiais das camadas é calculada de acordo com o tamanho da fossa :
	Largura ( m ) x Comprimento ( m ) x Profundidade da camada ( m )
	Veja o cálculo a seguir, usando como exemplo o TEVAP construído na vivência, com as seguintes dimenções: 2m de largura, 4m de comprimento e 1,8m de profundidade.

	Volume das camadas
	2m x 4m x 0,4m = 4 m³ de terra
	2m x 4m x 0,2m = 1,6m³ de areia
	2m x 4m x 0,2m = 1,6m³ de pedra brita
	2m x 4m x 0,6m = 4,8m³ de pedra de mão e 20 pneus
	Volume total do TEVAP: 14,4 m³


	PASSO A PASSO
	Reunião de alinhamento
	Antes de colocar a mão na massa, é fundamental reunir a família/comunidade para definir:
	O local ideal:  com incidência direta de sol, abaixo do nível do banheiro e que não tenha água do lençol freático perto da superfície.
	Dica Comunitária
	O tamanho da fossa.
	O tipo de estrutura a ser construída.
	A quantidade de materiais necessários.
	O melhor dia para começar!


	Mãos à obra
	Limpeza e escavação do local
	Agora que o tamanho, lugar e o tipo da estrutura foram definidos é hora de fazer a limpeza e escavação do local, que podem ser feitas de forma manual ou com máquinas.
	Dica

	Construindo a caixa  de alvenaria
	Hora de construir a estrutura que irá receber o TEVAP. Ela pode ser feita de diferentes formas: ferrocimento, piscina adaptada ou alvenaria. No nosso caso, optamos por construir uma caixa de alvenaria: .



	CAIXA DE ALVENARIA
	Levantamento das paredes
	Construção da laje
	Entrada do Encanamento

	CÂMARA DE DIGESTÃO
	Montagem
	Agora, monte a primeira camada, que é a câmara de digestão, colocando os pneus alinhados ao centro um após o outro.
	Dica
	Coloque pequenas pedras entre os pneus para facilitar a saída do material para as outras camadas.


	Instalação dos canos
	Primeiro fure os pneus que irão receber o cano de entrada de resíduos e o cano de respiro e inspeção.  A recomendação é que sejam colocados nos pneus de cada extremidade, segundo ou terceiro da fileira.

	Camada de pedra de mão
	A camada de pedra de mão pode ser adicionada junto à fileira de pneus, pois as pedras calçam eles e facilitam a montagem da câmara de digestão.  Essa camada deve chegar na altura dos pneus, como na imagem.


	Adicione o sombrite (opcional)
	O sombrite serve para evitar que as partículas mais finas entupam os poros da camada de pedras.

	Camada de brita
	Adicione a camada de 20 cm de brita.

	Camada de areia
	Adicione a camada de 20 cm de areia.

	Camada de terra
	Em seguida, adicione a camada de 50 cm de terra
	DICA
	Plante
	Plante bananeiras, taiobas, mamoeiros e outras plantas que gostam de umidade e que, com suas folhas grandes, façam mais evapotranspiração.
	LEMBRE-SE


	DICAS E CURIOSIDADES
	As plantas sobre a fossa ajudam a liberar a água e ainda podem produzir alimentos!
	Opte por usar produtos de limpeza naturais. Os desinfetantes comuns matam os microrganismos que decompõem o material na TEVAP.
	Formas de levantamento de recursos:  Vaquinha coletiva ou fazer um projeto e buscar apoio da prefeitura, universidades, institutos, escolas técnicas ou ONGs.
	Dica comunitária: o mutirão é a força! Quando TODOS trabalham mais, TODOS trabalham menos.
	Você pode adicionar Microrganismos Eficientes para auxiliar no processo de compostagem (para saber como fazer seu próprio ME acesse a cartilha no QR code abaixo).
	Aprenda como fazer microrganismos eficientes aqui!
	Cuide bem  da  sua fossa !
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